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Tak for 2007

Som formand i JCI Svendborg for 2008, vil jeg
gerne sige tak for 2007,- og specielt til Anders
Sendergaard, som om nogen har gjort en
ekstra indsats.

Det har vaeret et forrygende dr, med en masse
nye tiltag, som gerne skal falges op.

Lars Juel Hansen

larsjh@mail.dk

Forarskongres
Som noget af det farste vil jeg bede dig tage
stilling til deltagelse pa forarskongressen.
Det er den 28.- 30. marts.

Vi er allerede 4 der skal af sted, og mal-
setningen er 10.

RYLA
Dernaest er det
mit hab vi kan
samles om Ryla.

| 2007 stod Anders
med ansvaret
ganske alene - det
er sgu ikke godt
nok.Jeg har aldrig
selv arrangeret
Ryla, men det

ma da vaere en
udfordring der er
vaerd at tage op.
Hvad siger du?

Formandens ord

Neeste afdelingsmgde

Pa afdelingsmgdet vil der blive udleveret
handlingsplan, medlemsfolder og
forarsprogram.

Vi har ogsa optagelse af 2 nye medlemmer:
Henning Jensen fra Sparekassen Faaborg
og Jette Marie Klgve fra Jobcenter Faborg
Midtfyn, samt 2 observaterer - Sarah og Gitte.

Haber du ser det positive i at veere med i JCl og
har lyst til at deltage aktivt i de aktiviteter vi i
feellesskab saetter i gang.

Glaeder mig til at komme i gang.

Med venlig hilsen Lars Juel Hansen.
LP 2008.
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Afdelingsmgade

Teambuilding “med varige resultater”

Onsdag 16. januar kl. 18.00 - 22.30
BORSEN, Matadorstuen

OBS - afbudsfristen er aendret
Afbud senest
mandag den 14. januar kl. 12.00
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Pa planeten Pessimismus har de altid vaeret
gode til at mislykkes med alting. Men de har

i mange ar haft svaert ved at mislykkes med
deres nytarsforsaet. For at blive bedre til at
mislykkes med disse har de fundet frem: til
planeten Jorden, hvor der findes et lille land,
som hedder Danmark. Netop her skulle indby-
ggerne veere sarlig gode til at mislykkes med
deres nytarsforsaet. Beboerne pa Pessimismus
haber, at de ved at sende en pessimist af sted,
vil kunne laere, hvad de skal gare for blive lige
sa gode som danskerne til at mislykkes med
deres nytarsforsaet.

Pessimisten lander pa Jorden og mgder med
det samme en mand, som kommer gdende.
Pessimisten siger til manden.” | mennesker her
i Danmark er kendt, ude i rummet, for at mis-
lykkes med jeres nytarsforsaet.. Jeg leder efter
en, der ser sig selv, som ekspert i at mislykkes
med sine nytarsforseetter. Kan du hjzelpe mig
med det?”Langsomt breder der sig et smil hos
manden. Smilet gar fra det ene gre til det an-
det og han retter sig op med rank ryg og siger
stolt:"Sa er du kommet til den rette person.
Jeg ved alt om at mislykkes med nytarsforsaet-
ter.

Manden siger:”Ja hvis du virkelig vil mislykkes

med dine nytdrsforseetter, s er der nogle ting,

du kan gere, hvis du vil starte helt fra bunden’.

Pessimisten lytter opmaerksomt til det manden
forteeller:

1. Seetikke mal

Du skal ikke saette mal, som er specifikke og
som betyder noget for dig. Pa den made slip-
per du for at fa klarhed over, hvor du skal hen,
og samtidig slipper du for den motivation og
forpligtelse, der ligger i at have sat et klart mal,
som virkelig betyder noget for dig.

ine nytarsfortsaette
til at mislykkes i

2. Glem konsekvenserne

Hvis du vil mislykkes, skal du ikke teenke pa

de konsekvenser, det vil have for dig, hvis du
ikke nar dine nytarsforsaetter. Jeg er for eksem-
pel overvaegtig og har lavet et nytarsforseet
mange gange om, at jeg vil tabe mig. Men jeg
lader bare vaere med at teenke p3, at hvis jeg
ikke taber mig sa vil jeg maske tage 20 - 30
kg mere pa og udvikle sygdomme, som kan
gdelaegge mit helbred. | stedet taenker jeg pa,
hvor dejligt det er ikke at skulle yde en indsats
og spiser noget dejlig usundt mad.

3. Givop hurtigt

Det er vigtigt, at du giver op rigtig hurtigt.
Nar de farste tegn pa, at det er svaert at na dit
nytdrsforsaet viser sig, sa bare giv op.

4. Troikke pa det

Det vigtigste er nok, at du bliver ved med at
forteelle dig selv, at det nok ikke lykkes. Til sidst
vil du veere i stand til at overbevise dig selv om,
at det er sandt og sa vil du give op.

5. Undga stotte

Undga at finde mennesker, som allerede har
gjort det, du gerne vil ggre. Sa kan de bare
ende med at hjaelpe dig godt pa vej. De kan
tilmed laere dig, hvordan du undgar de fejl,
som de lavede, sa du kan spare en masse tid
og frustrationer. Det ma du endelig ikke gare,
hvis du vil mislykkes med dine nytdrsforseetter.

”Jamen, tak for det’ siger han, mens han ser
skeptisk ud og tenker."Jeg ma da godt nok
sige, at danskerne her pa planeten Jorden har
masser af udholdenhed. Det lyder, som hardt
arbejde at mislykkes med sine nytarsforsaetter

- Anders Sondergaard



1 F 1L
2L 2's e 15
ANU3 3 S rFastelavn 3 M 2 M
4 M 4T 1T 5 3T
1 T Nytarsdag 5T 50 20 4 0
20 6 O 6T 3T 1 T KeHimmelfartsdag 5 T Grundiovsdag
3T 7T 7 F 4 F 2 F 6 F
4 F 8 F JesperB. 8 L 5L 3L 7 L
5L 9 L 9 S 6 S 455 8 S
6 S 10 S 10M 7 M 5M 9 M
7 M 1M1 M 11 T Bestyrelsesmode 8 T Bestyrelsesmode 6T 10T
8 T Bestyrelsesmade | 12 T Bestyrelsesmode | 12 O 90 70 11 0
90 13 0 13 T 10T 8 T Bestyrelsesmode B 12 T Bestyrelsesmode
10T 14 T TeddyJP 14 F 11 F 9 F 13 F
11 F 15 F Kenneth) 15 L 12 L 10 L 14 L
12 L 16 L 16 S Palmesondag 13 S 11 S Pinsedag 15 S
13 S 17 S 17 M 14 M 12 M 2pinsedag 16 M
14 M Susanne ) 18 M 18 T 15T 137 17 T
15T 19T 19 O Afdelingsmode 16 O Afdelingsmode | 14 O 18 O Afdelingsmgde
16 O Afdelingsmode | 20 O Afdelingsmode 120 T Scertosceg 17 T 15T 19T
Generalforsamlin
17T 21 T 21 F Jebin 18 F stsededag 16 F 20 F
18 F 22 F 22 L 19 L 17 L 21 L
19 L 23 L 23 S paskedag 20 S 18 S 22 S SktHansdag
20 S 24 S 24 M 2.paskedag 21T M 19 M 23 M
21T M 25 M 25 T 22 T 20 T 24 T
22T 26 T 26 O 23 0 21 O Afdelingsmode "25 0
23 0 27 O T '|'22 T 26 T
24 T 28 T 123 F 27 F B
25 F 29 F 24 L 28 L
,, 26 L 25 S 29 S
%27 < |26 M 30 M
.', 28 M L‘ 27 T Finsedag -{,"‘ 4
29 T 28 Q 2finedas > },_ /
- 5 .
30 0 29T i
T 30 F T
= /
31 L "

K 5




SR 5E Necembe
™™ Oktobe 1 M Christian P
1T 2T 2T
2 O AllanH AuG 30 10 30
3T 4T 2T vembe 4T
4 F 1 F AnneLouise FR 5F 3 F NK 5F
5L 2 L 6 L 4 L ?008 1L 6 L
6 S 35S 7S 5 Arhus 2 S MichaelJ 7 S Michael N.J
7 M 4 M 8 M MortenE.C 6 M 3 M 8 M
8T 5T 9T 7T 4T 9T
90 6 0 10 0 80 50 10 0
10T 7 T Bestyrelsesmode |11 T Bestyrelsesmade 9 T Bestyrelsesmade 6 T Bestyrelsesmode J11 T Bestyrelsesmode
1 F 8 F 12 F 10 F 7 F 12 F
12 L HenrikN 9 L 13 L Anderss 11 L 8 L 13 L
13 'S 10 S larsJH 14 S 12 S 95 14 S
14 M 11 M 15 M 13 M 10 M 15 M
15T 127 16T 14T nrT 16 T
16 O 13 0 17 O Afdelingsmgde 15 O Afdelingsmgde 12 O 17 O
17 T 14 T 18 T 16 T MichaelH 1371 18 T
18 F 15 F 19 F 17 F 14 F 19 F LeneF
19 L 16 L 20 L 18 L 15 L 20 L
20 S 17 S 21°S 19 S ThommasL 16 S 21°S
21 M 18 M 2 M 20 M 17 M Malene) 2 M
2T 197 23T 21T 18T 23T
23 0 20 O Afdelingsmgde 24 O SilleLL 22 0 19 O Afdelingsmede |24 O Juleaftensdag
24 T 21 T MogensL 25 T 237 20 T 25 7 ot
25 F 22 F 26 F JetteMK 24 F 21 F 26 F 2juledag
26 L i23 L |27 L Izs L I22 L (27 L "
27 S ClausBagge :24 S |28 S 126 S 123 s 28 s
28 M 25 M 24 M PiagA. 20 M
29T 26 T Martin kP 25T 30 T 3
300 i127 0 Annelene H 26 O 31 0
131 T LivDK Izg T AnneLA. 27 T -
e ) ‘29 F Peter M-M 28 F
AN ﬂ?"'_r?'l 30 L v 29 L =ty
- S

.&ld* 31 S HenningJ
. . ; B

30



Naeste nummer af KammerTonen
udkommer Fredag d. 15. februar 2008

Deadline for materiale onsdag d. 13. februar

Har du gode idéer til hvad vi kan bringe i KammerTonen,
sa send dine forslag til redaktionen.

BESTYRELSEN 2008

Bestyrelsen som er valgt til Junior Chamber 2008 er repraesenteret af felgende personer:

PP, IND
Anders Sgndergaard
anders@resultcoaching.dk
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' Xy Lars Juel Hansen
: larsjih@mail.dk

AC, COM/IT
Allan Holmbech
aho@sapa.as

SG, COM/IT
Mogens Larsen
ml@metrotile.dk
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